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Ostern? Entsetzlich!

Anja Kieser

Das ist doch irgendwie kein sehr Osterlicher Text! Wo ist denn hier die
Freude? Der Jubel? Jesus ist auferstanden. Der Tod ist besiegt. Halleluja.
Nein, hier herrscht das blanke Entsetzen. Furcht und Schrecken. Esist fast
schon ein bisschen witzig, dass der Engelim Grab die drei Frauen vorwarnt:
»Ladies, jetzt bitte nicht erschrecken. Jesus ist nicht mehr da.” Als wiirde
diese Vorwarnung das Erschrecken verhindern. Ich finde es eigentlich
noch viel erschreckender an das Grab eines geliebten Menschen zu kom-
men, das leer ist und neben dem dann auch noch eine Person sitzt, die ich
nicht kenne und die mir erklaren mochte, dass das jetzt alles nicht so tra-
gisch ist, sondern ganz positiv, weil der geliebte Mensch nicht mehr tot
ist. Da hatte ich auch erst recht Angst bekommen und geschaut, dass ich
ganz schnell da wegkomme. Es ist eine entsetzliche Geschichte, die uns
hier an Ostern erzahlt wird. Sie ist entsetzlich und ich kann mich in dieses
Entsetzen hineinversetzen, weil auch ich weild, was es heildt entsetzt zu
sein. Entsetzt bin ich immer dann, wenn etwas Schreckliches geschieht,
von dem ich nicht glauben wollte, dass es passiert, obwohl ich wusste,
dass es moglich ist. So binich immer noch entsetzt, dass der russische Pra-
sident einfach in die Ukraine einmarschiert ist und einen fiirchterlichen
Krieg begonnen hat. Natiirlich hatte ich seine Reden gehdrt, natiirlich
habeich gesehen, wie er seine Truppen vor der ukrainischen Grenze in Po-
sition brachte und doch bin ich entsetzt, dass aus der Drohkulisse ein
furchtbarer Krieg geworden ist.

Ich weil3, dass es Eltern gibt, die ihre Kinder misshandeln, und trotzdem
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radio m lebt von Spenden. Wir freuen uns auf Ihre Unterstiitzung!

Evangelische Bank Kassel
IBAN: DE75 5206 0410 0000 4162 40
BIC: GENODEF1EK1

© radiom 2022


mailto:info@radio-m.de

Entsetzen tritt ein, wenn die Grenzen meiner Vorstellung iibertroffen wer-
den. Wenn etwas passiert, das ich nicht begreifen kann oder auch nicht
begreifen will, weil es mich liberfordert. Dann starre ich auf die Situation
in einer Mischung aus Ohnmacht, Hilflosigkeit, Unglaubigkeit und Sprach-
losigkeit. Dann willich davonlaufen, nicht wahrhaben, was ich gerade ge-
hort und gesehen habe.

Die Ostergeschichte des Entsetzens macht meine eigenen Entsetzens-Ge-
schichten lebendig. Wenn ein geliebter Mensch gestorben ist. Der Tod ei-
nes Menschen, selbst wenn er alt, krank und der Tod absehbar war, ldsst
mich immer wieder erschrecken und auch entsetzt zuriick. Kann es sein,
dass dieser Mensch wirklich nicht mehr da sein soll? Er ruft mich nicht
mehr an? Er griiRt mich nicht mehr, wenn ich an seiner Tiir vorbeigehe? Er
wird am nachsten Weihnachtsfest nicht mehr an diesem Tisch sitzen? Ich
werde nie mehr mit ihm lachen und seine klugen Ratschldge horen? Nie
mehr gemeinsam Torte essen, mit ihm auf einen Berg steigen oder am
Abend neben ihm einschlafen und am Morgen aufwachen? Das ist entsetz-
lich, obwohlich weil3, dass das Leben so verlduft und die Erinnerungen,
die Liebe bleiben werden.

Und dann mache ich es wie die drei Frauen: Ich versuche, dem Entsetzen
des Todes meine Geschaftigkeit entgegenzusetzen. Was kann ich tun? Was
ist angebracht? Wie hatte sich der Verstorbene seinen Abschied ge-
wiinscht? Die drei Frauen aus unserer Ostergeschichte wissen, was zu tun
ist. Am Sabbat diirfen sie den Leichnam nicht salben, wahrscheinlich war
das ein furchtbarer Tag der Trauer, weil sie so gar nichts tun konnten, aber
am Morgen danach, da konnten sie endlich zum Grab gehen und konnten
die Salbung vornehmen. Sie hatten etwas zu tun. Ein letzter Liebesdienst.
Ein Ritual, das hilft in dieser Trauer. Sie fragen sich, wie sie wohl in das
Grab gelangen kdnnen, denn es war mit einem schweren Stein verschlos-
sen. Geschaftig Plaudern, um die Trauer nicht iibermachtig werden zu las-
sen. Und dann kommt noch mehr Entsetzen hinzu. Schlimm genug, dass

ihr Freund verurteilt, grausam hingerichtet und begraben wurde. Aber
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jetztist der Leichnam auch noch weg! Nein! Noch mehr Entsetzen. Da hilft
auch keine Vorwarnung. Wie kann das sein? Wer macht sowas? Ich kann
mir nicht vorstellen, dass die Frauen die Worte des ,Wesens” neben dem
Grab iiberhaupt begriffen haben. Gehért haben sie die Worte schon, aber
begriffen? Sie rennen weg, erschrocken, sprachlos, obwohl das Wesen sie
aufgefordert hatte, ihren Freunden zu erzihlen, was geschehen ist. Erst-
mal weg. Raus aus der Situation. Luft holen, durchatmen, nachdenken,
neu sortieren und dann das Geschehene neu verstehen, neu beurteilen. So
kann diese Geschichte des Entsetzens zur Ostergeschichte werden. So kdn-
nen vielleicht auch meine ganz personlichen Entsetzens-Geschichten zu
Ostergeschichten werden. Zu Geschichten, die nicht im Entsetzen enden,
sondern eine neue Perspektive bekommen. Ostern setzt das Entsetzen vo-
raus. Ostern gibt es nicht, weil alles gut ist. Ostern gibt es nicht, weil es
nettist, mit der Familie zu feiern und Ostereier zu suchen. Ostern beginnt
mit dem Entsetzen. Uber Leid, das mir oder anderen wiederfahren ist. Uber
Schuld, die ich mir aufgeladen habe, durch mein Tun oder indem jemand
an mir schuldig geworden ist. Uber die Brutalitit von Menschen. Uber die
Riicksichtslosigkeit. Uber den Tod und die damit verbundene Machtlosig-
keit. Es ist entsetzlich. Aber bei Gott ist hier nicht Endstation. Meine Mog-
lichkeiten enden hier. Seine nicht. Meine Grenzen und seine Moglichkei-
ten zu sehen, das heil3t glauben. Davon erzahlt Ostern. Das Entsetzen der
Frauen erreicht vor dem leeren Grab ihren Hohepunkt. Fiir sie ist hier End-
station. Aber genau hier beginnen Gottes Moglichkeiten. An diesem leeren
Grab. Hier blicke ich auf eine neue Welt. Die von den Mdglichkeiten Gottes
erzahlt. Die die Grenzen meiner Welt und meines Denkens sprengt. Ich
kann diese Mdglichkeiten Gottes nicht begreifen. So wenig, wie die Frauen
am Grab die Worte des Engels begreifen kénnen. Ich kann mir aber von
ihnen erzdhlen lassen. Ich kann sie horen. Mich einen Schritt weit vom
Entsetzen [6sen und die Moglichkeiten Gottes auf mich wirken lassen.

Die Frauen in der Geschichte finden ihre Sprache wieder. Was geschehen

ist, spricht sich herum. Das Entsetzen {iber den Tod weicht einer Hoffnung,
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dass wahr ist, was der Engel gesagt hat. Ihr Blick geht {iber die Grenzen
menschlicher Moglichkeiten hinaus und weitet sich, weil sie die Moglich-
keiten Gottes erkennen. Auch wenn ich sie nicht begreife, allein dieses Er-
kennen der Moglichkeiten gibt meinem Leben eine neue Weite. Eine Weite,
die ich brauche, wenn das Entsetzen mich im Griff hat. Sie holt mich raus
aus der Erstarrung, lasst mich neue Schritte wagen oder macht mir Mut,
mich einer Sache zu stellen, sie anzugehen oder sie zu verandern.

Als der Krieg in der Ukraine begann, fiihlte ich mich zutiefst hilflos. Und
auch jetzt, wennich an all das Leid der Menschen denke. Wenn ich iiber all
die Waffen auf dieser Welt nachdenke oder an all die Machthaber, die von
ihrer Macht besessen scheinen, dann beschleichen mich Angst und Entset-
zen. Doch Ostern erinnert mich: Die Macht der Machtigen, der Kriegstrei-
ber und Menschenverdchter ist begrenzt. Das macht die Kriegstoten nicht
lebendig und das viele Leid nicht ungeschehen, aber es gibt mir Kraft an-
zupacken, um Leid zu lindern, macht mir Mut, mich einzusetzen, dem Bo-
sen in dieser Welt etwas entgegenzusetzen. Ostern ist die Geschichte ge-
gen den Tod. Die Geschichte gegen das Entsetzen. An Ostern tut sich Got-
tes Welt auf. Eine Welt, in der es Leben nach dem Tod gibt; Liebe, die nie-
mals endet; Befreiung aus allen Zwangen; Gerechtigkeit, die meine Vor-
stellung von Gerechtigkeit iibersteigt. Gottes Welt ist eine Welt des Frie-
dens und nicht nur der Waffenruhe. Das ist die neue Weite, die neue Per-
spektive, die durch Ostern in meine begrenzte Welt kommt. Von Ostern er-
zdhlen, an Jesus Christus glauben, heil3t fiir mich, die Welt Gottes in mei-
ner begrenzten Welt sichtbar machen. Mein Gesicht, meine Hande, mein
Reden und Tun sollen von seiner Liebe und seinem Frieden erzdhlen. Da-
von, dass unsere Grenzen von den Moglichkeiten Gottes iiberwunden wer-
den. Diese Hoffnung motiviert mich und macht stark. Das leere Grab ist

nicht das Ende. Jesus ist auferstanden. Amen
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