Uber mich hinaus

Anja Kieser

,Die Hoffnung ist die umfassende emotionale und unter Umstdnden
handlungsleitende Ausrichtung des Menschen auf die Zukunft”. Erklart
mir Wikipedia. Ich verstehe: Hoffnung ist ein Gefiihl; etwas, das in mir
entsteht und mich eventuell befdahigt Schritte zu tun, die ich ohne die-
ses Gefiihl nicht tun wiirde.

Wer hofft, lebt anders, meineich. Denn wer Hoffnung hat, der hat einen
Zustand, eine Sache, einen Menschen noch nicht aufgegeben und ab-
geschrieben. Fiirihnist es noch nichtvergeblich, auf einen anderen zu-
zugehen, weiterzumachen, Losungen zu suchen. Hoffnung treibt an.
Sie kann Starke entwickeln und Mut machen. Sie kann mich {iber mich

hinauswachsen lassen.

Aberich glaube, dass Hoffnung einen Grund braucht. Hoffnungist nicht
einfach da. Ich kann sie nicht herstellen. Fiir mich kommt Hoffnung aus
meinem Glauben. Gottes Kraft hat die Welt einzigartig und wunderbar
geschaffen, in Jesus sehe ich einen Menschen, der anderen Menschen
Mut macht, sie rausholt aus verfahrenen Lebenssituationen. Sie nicht
aufgibt. Das gibt mir Kraft. Und ldsst in mir eine Hoffnung wachsen, die
mich immer wieder aufrichtet und gestarkt in die Zukunft gehen lasst.

Immer wieder - hoffentlich.
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