Offenes Buch

Anja Kieser

Es gibt Menschen, die sind wie ein offenes Buch. In Danemark wurde im
Jahr 2000 ,The Human Library” gegriindet. Das ist so etwas wie eine
Biicherei aus menschlichen Biichern. Man kann dort mit Menschen ins
Gesprdach kommen und erfahrt etwas aus ihrem Leben. Warum sie leben,
wie sie leben oder wie eine Krankheit ihr Leben pragt oder eine Sucht
sie veranderte. So viele Geschichten.

Ziel dieses ungewthnlichen personlichen Austauschs ist es, Vorurteile

abzubauen.

Mir zeigt es, wie wichtig gute Begegnungen sind. Gut sind sie dann,
wenn man sich fiireinander interessiert, zuhort, versuchtin die Lebens-
welt des anderen einzutauchen. Das setzt Einfiihlungsvermdgen voraus
und das wiederum braucht Ubung. Also immer wieder Austausch mitan-
deren. Austausch ist auch Hinterfragen meiner eigenen Wahrheiten
und Auseinandersetzung mit meinem eigenen Standpunkt, Korrektur.
Deshalb ist mir Austausch auch in Glaubensfragen wichtig. Warum
glaube ich {iberhaupt an einen Gott, ein anderer nicht? Was macht das

mit mir und welche Gedanken pragen meinen Glauben?

Vieles wdre um einiges besser in der Welt, wenn es einen echten Aus-
tausch gabe. Nur so konnen Vorurteile abgebaut werden - so wie es sich

die Griinder der Human Library wiinschen.
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