Auf die Zielgerade

Gerrit Mathis

Letztes Adventswochenende, Zielgerade zu Weihnachten. Jetzt noch all
die Dinge erledigen, die dieses Jahr unbedingt noch gemacht werden
miissen. Lange Liste bei mir, niemals in einer Woche zu machen. Also
Vollgas, gucken, was geht. Aber ich weil jetzt schon, was rauskommt.
Nichts als Stress und Frust. Dabei bin ich kein Pessimist, im Gegenteil.

Aber es gibt eben Grenzen.

Deshalb will ich es dieses Jahr anders probieren: Was muss? Und was
kann? Nur ,Miissen” wird gemacht, der Rest muss warten. Und dann
gehe ich in die Weihnachtsfeiertage mit Ruhe und anderen Gedanken:
Dass Gott sagt: Ich komme runter zu euch und ihr kommt mal runter.
Und dann treffen wir uns da unten und ihr werdet merken: Gemeinsam
schaffen wir das Leben und finden Hoffnung, wo wir bisher keine gese-

hen haben. Finden Kraft, wo wir bisher am Ende waren.

Ich glaube, so kann Weihnachten gut werden. Und heute beginnt dafiir

die Zielgerade.
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