Freude vor der Freude

Anja Kieser

Manchmal kdnnte ich vor Freude die Welt umarmen. Wenn im Biiro und
Zuhause alles glatt lauft. Die Wohnung nach Kaffee und frischem Ku-
chen duftet. Ich fiir einen kurzen Moment vergesse, dass Krieg in Eu-
ropa ist und die Heizkosten durch die Decke gehen. Wenn dann die
Nachricht kommt: Meine Freundin hat den Krebs besiegt oder die Toch-
ter hat die Priifung bestanden oder, oder, oder - dann kdnnte ich vor

Freude die ganze Welt umarmen.

In der Adventszeit wird gerne iiber das Wort Vorfreude gesprochen.
Menschen erzdhlen, dass sie Vorfreude empfinden, wenn sie morgens
ihren Adventskalender 6ffnen oder wissen, dass jemand sich am Weih-
nachtsabend ganz besonders iiber das gerade gekaufte Geschenk
freuen wird. Sie empfinden Vorfreude, wenn sie an den Platzchenduft
denken oder an die brennenden Kerzen am Abend bei schoner adventli-

cher Musik. Vorfreude kann so viel sein.

Vorfreude ist die Freude darauf, dass in naher Zukunft etwas geschehen
wird, das noch viel mehr freut, als die Freude, die ich jetzt schon, davor
empfinde. Ich wiirde mich freuen, wenn sich an Heiligabend ganz viele
so sehr freuen wiirden, dass Gott Mensch geworden ist, dass sie vor
Freude die ganze Welt umarmen konnten. Weil Gott so gerne ganz nah

bei uns sein mochte. Ich stelle es mir vor und bin voller Vorfreude.
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