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Statt Herzchen

Kerstin Mihlmann

Valentinstag! Ach ja, auch das noch.

In langjahrigen Beziehungen, erst recht in Familien, geht sowas ja
meist im Alltags-Wahnsinn unter. Schokoherzchen und rote Rosen?
Ausgelassen tanzen und sich einfach am Leben freuen?

Dafiir bleibt weder Zeit noch Energie. Dabei hatte man sich doch mal
Grol3es versprochen. Vielleicht sogar mit dem bekannten Bibelzitat:
Die Liebe hort niemals auf. Freundlich ist die Liebe, heil3t es da und
dass sie keinen Neid kennt, sich nicht aufspielt und allem standhalt.
Uff.

Fairerweise muss dazu: Da geht’s nicht um unsere Liebe, sondern um
die Liebe, die Gott uns schenkt. Ich muss diese Liebe also gar nicht
machen, ich darf sie jederzeit weiterschenken. Das kann ich, sogar
dann, wenn ich eigentlich gehetzt und genervt bin.

Aus den herumliegenden Socken wird dann ein Herz auf dem Teppich
und die Lieblingsschokolade kommt nicht sofort in die geheime
Schublade, sondern auf das Kopfkissen von dem Menschen, der sie -

und vielleicht auch mich - gerade ganz besonders braucht.
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