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Ja, ich will

Anja Kieser

Sich selbst heiraten. Die Sangerin Selina Gomez hat es erst kiirzlich
getan. Brautkleid, Party, das selbstgegebene Versprechen: Ich liebe
mich selbst. Ich brauche keinen Partner, keine Partnerin.

,Liebe deinen Nachsten, wie dich selbst”, heilRt es in der Bibel. Ich
kann meinen Nachsten nur dann aufrichtig lieben, wenn ich zuvor ge-
lernt habe, mich selbst anzunehmen, wie ich bin und Liebe, Fiirsorge
und Respekt fiir mich selbst empfinde.

Ja, Selbstliebe ist gut und doch habe ich kein so richtig gutes Gefiihl,
wenn ich an diese Einpersonenhochzeit denke, fiir die es schon den
Namen Sologamie gibt. Sie hat fiir mich etwas von einer egoistischen
Eigenliebe. Ich bin mir selbst genug und ich muss das allen beweisen
und zeigen.

Vielleicht ware ein Ritual gar nicht schlecht, dass mir diese Selbstliebe
vor Augen fiihrt und mich darin festigt, aber die Ehe hat etwas damit
zu tun, dass ich ganz bewusst mein Leben mit einer anderen Person
teilen mochte. In Verantwortung und Liebe. Da richtet sich die Liebe
nach aulRen und verstromt sich. Da bleibe ich gerade nicht bei mir

selbst stehen.
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