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Hilfe! Es zwingt mich!

Anja Kieser

Ein verstopftes Abflussrohr zwingt mich, einen Klempner anzurufen.
Ein komplett ausgebuchtes Hotel zwingt mich, ein anderes zu buchen.
Sachzwdnge. Normal.

In der Bibel gibt es eine Geschichte, da fragt einer Jesus: ,Was sollich
tun, damitich das ewige Leben bekomme?” Jesus verweist ihn auf die
10 Gebote der Bibel. Der Mann meint aber, dass er schon alle Gebote
halt. ,Dann verkaufe alles und gib es den Armen und folge mir nach”,
empfiehlt Jesus. Diese Antwort iiberfordert den Mann.

Ich mochte diese Geschichte mal so lesen: Lass dich nichtvon Sachen
- von deinem Besitz - zwingen. Lass dich nicht von Sachzwangen be-
stimmen: Mach dich frei! Vielleicht muss es nicht gleich so radikal
sein, wie Jesus es gesagt hat, aber vielleicht hilft manchmal ein neues
Denken. Ein iiber das Hinausdenken, was naheliegend ist zu tun. Sich
vorstellen, wo man hin mochte im Leben? Mit den Mitteln, die man
hat? Und Entscheidungen dann mit dieser Vision im Kopf treffen.
Raus aus den Sachzwangen und Aufbruch in ein freieres, nicht unbe-

dingt einfacheres Leben. Aber am Ende vielleicht erfiillender.
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