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Eltern sein

Kerstin Mihlmann

Mama! Mama? Mammmaaaaaaa!!!

Schon lange hab ich mir vorgenommen einmal zu zahlen, wie oft mein
Kind pro Tag Mama sagt. Ein paar tausendmal bestimmt.

Ohne Mama und Papa geht’s einfach nicht. Wenn man klein ist, erst
recht nicht. Aber auch heute, wo ich langst selbst Mutter bin, wareich
ohne meine Eltern oft verloren. Wie schén, wenn man sich darauf ver-
lassen kann, dass da jemand ist, der einen begleitet. Der einen an die
Hand nimmt, wenn man Angst hat. Der einem hilft und mitdenkt oder
einfach daist, wenn man etwas loswerden muss.

Deshalb, ein ,Danke” heute auch von mir, an alle Miitter und Vater
unter euch. Fiir Eure Kinder seid Ihr die vermutlich besten Eltern der
Welt. Und wenn gerade alles brennt?

Ja, manchmal hakt was, in der Beziehung. Das stresst und tut weh.
Aber perfekt und fehlerlos? Das gibt’s nur bei Instagram oder im Him-
mel. Wendet euch anihn, euren Vaterim Himmel, das hat schon Jesus
gesagt. Ihr seid nicht perfekt, aber welche Mutter unter euch wiirde
ihrem hungrigen Kind statt einem Brot einen Stein geben? Trotz all
euren Fehlern, ihr wisst, was gut fiir eure Kinder ist und versucht es
ihnen zu geben. Wieviel mehr wird euer Vater im Himmel erst schen-
ken, wenn ihr ihn darum bittet! Also, traut Euch und fragt Gott ein-

fach: Duuu, Papaaa?
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