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Rankhilfe

Damaris Binder

Gott gibt mir Halt im Leben und unterstiitzt mich, damit ich wachsen
kann.

Dieses Jahr habe ich zum ersten Mal Tomaten in meinem Garten ange-
pflanzt. Und ich hab gelernt: wenn Tomatenpflanzen gréRer werden,
brauchen sie eine Rankhilfe. Also einen Stab, an den die Tomaten-
pflanze angebunden wird und der die Tomatenpflanze stiitzt, sodass
sie bei einem Sturm stehen bleibt. AuRerdem tragt die Rankhilfe dazu
bei, dass meine Tomatenpflanze wachst und Friichte tragen kann.
Meine Tomaten halten sich an ihre Rankhilfe.

Ich halte mich in meinem Leben an Gott. Weil Gott mochte, dass ich
wachse und sozusagen ,Friichte trage”. Zum Beispiel, indem ich
meine Begabungen einsetze, indem ich dazu lerne und fiir meine Mit-
welt ein Segen bin. Und wenn die Stiirme in meinem Leben toben, gibt
Gott mir Halt. So wie die Rankhilfe der Tomatenpflanze Halt gibt.
Mich an Gott halten, das mach ich zum Beispiel indem ich in der Bibel
lese. Oft wars schon so, dass mir ein Vers aus der Bibel Kraft fiir den
Tag gegeben hat.

So erlebe ich, wie Gott mir Halt gibt im Leben und mir hilft, damitich

wachsen kann.
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