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Verandere Dich!

Benjamin Elsner

Verdnderung! Eigentlich etwas Gutes. Wer sich entwickeln will, kommt
um Verdanderungen nicht drum rum!

Aber wir erleben gerade auch Veranderungen, die wir nicht direkt in
der Hand haben und die einschiichtern. Sei es, weil Regen immer sel-
tener fallt, der Planet sich spiirbar aufheizt oder weil sich unsere Si-
cherheitslage deutlich verschlechtert hat.

Und dann gibt's Veranderungen, da habe ich die Wahl aber will ich
die? Ein Leben mit Gott zum Beispiel. Gott verandert mich, aber weit
weniger mystisch als oft angenommen.

In der Bibel beschreibt ein Autor sehr detailliert, dass diese Verande-
rung vielmehr eine nachvollziehbare Konsequenz ist. Wenn ich auf
Zorn, Liigen, Habsucht, Betrug und Rassismus verzichte und stattdes-
sen anderen geduldig, liebevoll, vergebend und freundlich begegne,
dann verdndert das mich und sogar mein Umfeld.

Mich auf Gottes Lebensstil einzulassen, verlangt wie jede Verdande-
rung Mut, ist durchaus anstrengend, aber wie die Erfahrung zeigt, tut

es langfristig echt gut!
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