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Protest

Anja Kieser

Fin ,Protest gegen den Tod”, lautet die Uberschrift iiber dem 16.
Sonntag nach Trinitatis derin den Kirchen am 24. September gefeiert
wird. Und zu diesem Protest wird der Wochenspruch gereicht: ,Chris-
tus Jesus hat dem Tode die Macht genommen und das Leben und ein
unvergangliches Wesen ans Licht gebracht durch das Evangelium.”
Ach ja, ich protestiere gerne gegen den Tod. Vor allem, weil ich diese
Woche auf einer Beerdigung war. Ich sehe die Tranen des Mannes, der
Kinder und Enkel vor mir. Natiirlich ist da Dank fiir viele gemeinsame
Lebensjahre. Fiir viel Gutes. Aber da ist auch viel Schmerz. Die Ver-
storbene fehlt. Nicht nur der engsten Familie, auch vielen anderen,
die zum Abschiednehmen gekommen sind. Ja, sie durfte iiber 80 wer-
den, war erst in den letzten Wochen krank und doch: Ich will gegen
den Tod protestieren! Er ist gemein, er macht kaputt, er ist endgiiltig
und hat deshalb Macht.

Mein Protest gegen den Tod wandelt sich in Wut, als wir zum Grab der
Verstorbenen {iber den Friedhof gehen, denn er fiihrt uns vorbei an
den Grabern der verstorbenen Soldaten aus dem 1. und 2. Weltkrieg.
Junge Mdnner, manche gerade mal 20 Jahre alt, manche sicherlich
junge Familienvater. Es geht vorbei an den Grabern der unbekannten
Soldaten. Nur der Fundort der Toten ist vermerkt. Ich protestiere ge-
gen den Tod - in diesen Fallen, gegen den so sinnlosen Tod. Dabei

denke ich an die Ukraine und die vielen, vielen Lander dieser Welt in
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denen sinnlos getotet wird. Ist der Tod nicht schon schwer genug?
Muss es auch noch ein so sinnloser sein?

Und dann stehen wir am Grab und mein Blick geht zum Grab daneben.
Auch ein neues Grab. Ich sehe den Namen und erschrecke: Eine Frau,
die einst mit mir im Kindergarten war, viel zu friih dem Krebs erlegen.
Ja, ich protestiere gegen den Tod.

»Christus Jesus hat dem Tode die Macht genommen und das Leben und
ein unvergangliches Wesen ans Licht gebracht durch das Evange-
lium.”

Ja, Jesus, ich will, dass dieser Tod seine Macht verliert. Er nimmt ei-
nen Platz ein, dem ich ihm nicht einrdumen will. Was kann ich ihm
entgegensetzen? Jesus, schlagt mir der Wochenspruch vor. Gar nicht
so einfach, wenn ich an die Situation auf dem Friedhof denke. ,Je-
sus“, frage ich, ,was kannst du mir sagen?” Und ich hore die Worte,
die wir in der Lesung gehorte haben, aus dem Hebraerbrief: ,Darum
werft euer Vertrauen nicht weg, welches eine grof3e Belohnung hat.
Geduld aber habt ihr notig, auf dass ihr den Willen Gottes tut und das
Verheilene empfangt.”

Da hat der Schreiber des Hebraerbriefs wohl auch so ein Haufchen
Elend vor sich, wie ich gerade eins bin in meiner Verunsicherung und
Wut. Seine Worte sind ein Appell. Ein Einschworen der Zuhorer auf das
Wesentliche. Vielleicht weil die Adressaten straucheln. Vorbei die
erste Jesusbegeisterung. Erfahrungen gemacht mit Leid und Tod trotz
neugefundenem Glauben an Jesus, den Christus, den Auferstande-
nen. Ich hore den Schreiber rufen: ,Halt, Leute, jetzt nichtin die Ver-
zweiflung weiter hineinrennen, nicht anstecken lassen von denen, die
euren Glauben nicht ernstnehmen, die den Zweifel in euch schiiren,
nicht von den Angsten bestimmen lassen und nicht alles iiber Bord
werfen, was ihr angefangen habt zu glauben. Haltet ein und werdet
ruhig. Schaut in euch hinein und fangt neu an zu vertrauen. Jesus zu

vertrauen.”
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So reden diese Worte zu mir.

Und in mir beginnen sich Gedanken zu sortieren.

Da ist der Mensch, der dem Tod Macht einraumt, in dem er Kriege
fiihrt, andere Menschen verhungern ldsst, dem menschheitsgemach-
ten Leid nichts entgegensetzt. Da macht der Mensch den Tod erst
machtig.

Und ansonsten? Ist der Tod nicht verhandelbar. Erist uns mitgegeben
von der ersten Sekunde an, in der neues Leben entsteht. Im Geboren-
werden ist die Verganglichkeit inbegriffen. Es gibt das Sterben durch
Krankheit und Unfall viel zu friih; den Tod, der einen mitten heraus-
reifdt aus dem Leben; es gibt den Tod, der kommt, weil das Alter die
korperlichen Krdfte verzehrt. Verhandelbar ist das nicht. Trauer,
Schmerz, gar Verzweiflung, in jedem Fall eine grol3e Veranderung fiir
die, die Abschied nehmen miissen, sind immer seine Wegbegleiter.
Verhandelbar ist er nicht, der Tod. Und verfiighar? Auf den ersten
Blick nicht. Auf den zweiten vielleicht schon. Gott bietet mir einen
Weg an, dem Tod etwas entgegensetzen. Wenn esihn schon gibt, dann
braucht es einen Weg mit ihm umzugehen. Dem Tod, den Stachel zu
nehmen, wie es in einem Kirchenlied heil3t. Seine Macht zu begren-
zen. Gott will seine Menschen selbst ermachtigen. Ihnen Macht {iber
den Tod einrdumen. Es wird ihn dennoch geben, aber die Frage wird
sein: Wie viel Macht wird er {iber mich haben? Wie sieht also der Pro-
test gegen den Tod aus?

Der Protest beginnt mit Vertrauen. Vertrauen darauf, dass Gott, die
umfassende Schopferkraft, iiber allem steht, allmachtig ist. Unser
Sein bevor wir waren, und unser Sein nachdem wir waren, liegt wie
unser ganzes Sein in seinen Handen. Gott ist die Hiille, die uns
umgibt. Dieses Vertrauen diirfen wir suchen und finden, damit es uns
tragt. Sogar durch den Tod hindurch. Dieses Vertrauen, so sagt es uns
der Schreiber des Hebraerbriefes, konnen wir in der Beziehung zu Je-
sus aufbauen, da bekommt es Hand und FuR. Ein Gesicht in dieser

Welt. Vertrauen in Jesus, bedeutet leben mitihm.
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Das eigene Leben durch ihn gestalten, in dem ich mich immer wieder
frage: Was wiirde Jesus jetzt tun? Wiirde er hier hinhoren und han-
deln? Wiirde er diesem Menschen eine Chance geben? Wie wiirde er
damit umgehen?

Wenn das eigene Leben durch Jesus Gestalt annimmt, dann heil3t das
auch, dass ich mich dem Schmerz und Leid nicht verschlieRe. Jesus
selbst hat das erlebt. Schmerz und Leid gehoren zu diesem irdischen
Leben. Auch Jesus kannte Verzweiflung. Gerade dann suchte er die
Verbindung zu Gott. Das war sein Halt. Das lie® ihn aushalten. Dieses
Vertrauen starkte ihn. Es will auch mich starken.

Der Tod ist nicht verhandelbar. Aber seine Macht iiber mich begrenz-
bar. Die Trauer, die er mitbringt, kann groR und schmerzhaft sein,
aber das Vertrauen in Gott, kann die kleine Flamme der Hoffnung am
Leuchten halten. Wenn wir Ostern feiern, das fest der Auferstehung
Jesuvon den Toten, dann feiern wir auch, dass wir Gott vertrauen wol-
len, dass das auch fiir uns gilt, dass wir diese Hoffnung haben diirfen.
Ja, dasist nicht leicht, wenn man iiber den Friedhof geht. Das ist nicht
leicht, wenn man einen geliebten Menschen verliert. Das ist nicht
leicht. Aber dem, das Vertrauen in Gott entgegenzusetzen, dass wir
alle in seinen Handen geborgen sind, durch den Tod hindurch. Dass
das Leben mehr ist, als das, was wir hier auf Erden sehen. Dieses Ver-
trauen, auch wenn es noch so klein ist, diesem Tod entgegenzusetzen,
ist besser als die Resignation, als das reine ,Damit-abfinden-miis-
sen”. Das Vertrauen kann helfen loszulassen, kann trosten in der
Trauer, kann Schmerz lindern und Balsam sein fiir offene Wunden.
Dieses Vertrauen in Gott, in Jesus Christus, setzt dem Tod eine gro-
Rere Macht entgegen. Der Endgiiltigkeit und auch der Sinnlosigkeit.
Der Hebraerbrief verschweigt nicht, dass es dafiir Geduld braucht,
denn unsere menschlichen Erfahrungen, sie werden uns immer wieder
in Zweifel fiihren, unser Vertrauen erschiittern. Haltet ein und haltet

am Vertrauen fest. Ruft er uns zu, der Schreiber.
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Er wiinscht uns Geduld. Geduld, die ich vielleicht dann bekomme,
wenn ich mich immer wieder erinnere, wann und wo ich im Vertrauen
auf Gott gute Wege in meinem Leben gefiihrt wurde. Geduld und Ver-
trauen - das soll uns nicht vertrosten, sondern Mittel sein gegen den
Tod. Echter Trost. Eine Macht, die dem Tod seine Macht nimmt. Und
wenn ich nicht mehr Vertrauen kann, dann darfich in Angst und Ver-
zweiflung Gott bitten, mir neues Vertrauen zu schenken. Ich bin iiber-
zeugt davon, dass Gott es schenken wird. Gott seine Menschen zur
Freiheit bestimmt, daran soll auch der Tod nichts andern. Jesus Chris-
tus hat dem Tod die macht genommen. In ihm liegt die Freiheit tiber
den Tod hinaus.

Amen
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