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Licht an!

Kerstin Mihlmann

Ach, Advent. Ich brauch das gar nicht, hat neulich ein Bekannter ge-
sagt. Diese aufgesetzte Freundlichkeit, der Shoppingrummel. Ich
wurde kurz still. Brauche ich den Advent? Und warum eigentlich?

Die Antwort habe ich gestern Abend gefunden, ziemlich iiberra-
schend, auf dem Riickweg vom Waschekeller. Ich stand mitten im
Treppenhaus mit meinem Wadschekorb, da ging das Licht aus. Im
Stockdunklen hab ich mich miihsam vorwarts getastet, in kleinen
Schrittchen, in meinem eigenen Zuhause, aber total verunsichert.
Wohin sollich gehen? Jetzt bloR nicht hinfallen. Genau so fiihlt sich
das Leben oft an, finde ich. Der Adventist fiir mich die Zeit, in der die
Lichter wieder angehen. Kerze fiir Kerze. Und das mitten in der dun-
kelsten Zeit des Jahres. Da tippt mir Gott auf die Schulter und sagt:
~Hey, guck mal da. Ich schicke dir jemanden, Jesus. Der geht vor. Du
kannst ihm einfach hinterhergehen. Dann findest du den richtigen
Weg fiir dein Leben.” Lichterkettengeblinke und eine Weihnachtsfeier
an der anderen, das kann, aber muss nicht sein. Advent geht auch
ganz anders. Hauptsache er erinnert mich daran, dass da einerist, der

fiir mich das Licht anmacht.
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