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Ich mach das jetzt

Kerstin Mihlmann

Da sind wir. Neues Jahr, neues Gliick. Ich mag das. Wie ein Kind im
Bonbonladen kann ich mich kaum entscheiden: So vieles kdnnte ich
jetzt machen, verandern, ausprobieren. Schon der Gedanke daran,
macht mich ganz beschwingt. Dabei weil ich: viele meiner Plane wer-
den wieder liegenbleiben. Job, Familie, Krafte. Kommt meistens alles
anders, als gedacht.

Deshalb nehme ich mir fiir 2024 einen Rat besonders zu Herzen. Es ist
zugleich das biblische Motto, dass sich Christen fiir dieses Jahr aus-
gesucht haben und stammtvom Apostel Paulus. In einem Briefan eine
christliche Gemeinde schreibt Paulus von einer heftigen To-do-Liste:
geplante Reisen, Aufgaben, Mitarbeiter. Und ganz am Ende steht die-
ser eine Satz: ,Alles was ihr tut, sollin Liebe geschehen!”.

Das ist eine echt neue Perspektive. Was auch immer ich tun werde,
dieses Jahr. Weil ich will oder es eben so muss. Es bewusst mit Liebe
tun. Das konnte wirklich vieles neu machen. Fiir andere und fiir mich

selbst.
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