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Immer Urlaub

Anja Kieser

Die Deutsche Bahn hat’s schwer.

Verspatung, marodes Schienennetz und Streik. In der Schweiz scheint das anders zu sein. Dort muss ich
eine Reise umbuchen. Mein Fall ist kompliziert, die Schicht des Mitarbeiters endet gleich, ich
entschuldige mich, doch er meint nur: ,Ich sag mir: du gehst jeden Tag mit dem Gedanken zur Arbeit,
dass du eigentlich im Urlaub bist. Seither stresst mich nichts mehr.”

Ist das das Geheimnis der Schweizer Bahn?

Das Leben ist Urlaub! Urlaub, in dem man auch arbeitet! Widerspricht das nicht dem biblischen
Gedanken: Sechs Tage arbeiten und ein Tag ruhen? Nein!

Die Weltist nicht an einem Tag entstanden, sondern nach und nach. Leben ist ein Prozess. Da entwickelt
sich was, aus dem Tun, durch Uberlegen und Warten, durch Fragen, auch durch Ruhezeiten. Nicht sechs
Tage arbeiten bis zum Umfallen. Sondern leben mit allen Facetten.

Der siebte Tag steht dann fiir eine besondere Unterbrechung. Einen Blickwechsel: Hin zu Gott. Damit
ich nicht dem Glauben erliege, dass ich aus mir selbst heraus lebe, sondern dass das Leben ein Geschenk

ist. Urlaubszeit mit allem, was dazugehort, auch arbeiten. Wie schon kann Montag sein!
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