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Lecker, Spargel!

Damaris Binder

Jedes Jahr warte ich voller Vorfreude auf die Zeit, die jetzt kommt: die Spargel- Zeit. Ich kénnte
Spargel jeden Tag essen. Griin oder weiR. Egal. Alles lecker. Aber Spargel ist nicht nur lecker,
kalorienarm und wegen seiner Vitamine und Mineralstoffe sehr gesund. Sondern Spargel hat auch
eine andere Besonderheit: er wichst unter der Erde. Und erst wenn die Zeit reif ist, kommt er an
die Oberflache und kann geerntet werden.

Mich erinnert Spargel daran, dass manches auch in meinem Inneren unter der Oberfliache
schlummert. Ich glaube: Gott hat so viel in mich hineingelegt: Begabungen, Leidenschaften,
Traume...manches ist mir vielleicht noch gar nicht bewusst.

Aber es lohnt sich, ein bisschen tiefer zu graben und mich auf die Suche nach diesen Dingen zu
machen. Und vielleicht ist jetzt die Zeit reif, dass manches davon an die Oberflache kommen
kann. Vielleicht ist jetzt die Zeit, dass ich Traume verwirkliche. Oder meine Begabungen einsetze.
Vielleicht gerade jetzt: in er Spargelzeit.
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