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Hamsterrad. Das Leben gleicht einem Hamsterrad.

Du machst oftmals dieselben Dinge, triffst Dich mit den gleichen Leuten, die Jahreszeiten kommen und
gehen. Es gibt gute Phasen, schlechte Phasen, gliickliche Phasen, traurige Phasen. Alles irgendwie
immer dasselbe.

Ich kenne einige Menschen, mich eingeschlossen, dieihr Leben manchmal genauso empfinden. Manche
versuchen, wenn es ihnen gar zu eintonig wird, diesem Hamsterrad zu entkommen durch irgendwelche,
oftmals, kostspieligen Highlights, die ihr Leben besser und interessanter machen sollen.

Wenn mich das Hamsterrad gefangen halt, dann setze ich auf die Frage:

,Gott, was ist bei mir jetzt dran?”

Und hoffe, dass Gott mir die Augen 6ffnet und ich den Weg aus dem Hamsterrad finde.

Tatsdachlichist es dann haufig so, dassich irgendetwasin meinem Leben entdecke und merke: Da kénnte
ich mich einbringen oder mithelfen oder was auch immer. Gott schenkt uns Leben. Und dieses Leben
diirfen wir entdecken, nicht einem Hamsterrad gleich, sondern wie ein Abenteuerspielplatz.

Den Weg dorthin zeigt Gott.
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