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Mach mal liebevoll

Benjamin Elsner
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~Alles was ihr tut, geschehe in Liebe!” Eine Aufforderung, die in der Bibel steht.

Gerichtet war sie an eine der ersten christlichen Gemeinden. Die Stimmung in dieser war, gelinde
gesagt, aufgeheizt. Sie haben damit gerungen, wie man Jesu Botschaft verstehen und sie leben soll.
Die Ermahnung sich nicht an die Kehle zu gehen, sondern in Liebe zu agieren, sollte damals Frieden
schaffen.

Auch in diesem Jahr sind Christen aufgerufen, sich dieses Bibelzitat wieder besonders bewusst zu
machen.

Und man stelle sich das vor! Aufstehen, Friithstiick machen, Kinder wecken, anziehen und fiir Schule,
Kindergarten oder Kita fertig machen, zur Arbeit fahren, Kollegen oder Kunden begegnen, essen,
putzen, einkaufen, aber auch meinen Standpunkt klar machen, kritisieren, streiten.

Was, wenn ich das alles liebevoll mache? Sicher, das ist eine Mammutaufgabe und immer kriege ich das
nicht hin. Aber wo es mir gelingt und ich selbst in kritischen Situationen liebevoll dem anderen

begegne, stelle ich doch fest, das verandert. Zum einen mich selbst und hier und da auch mein

Gegeniiber.
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