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Zu viel Zeugs

Benjamin Elsner

Was braucht es wirklich?

Die Tage erzahlt mir ein Freund, dass er gekiindigt habe.

Sein Plan: Mit ein paar Ersparnissen und seinem 37 Jahre alten Wohnmobil solange unterwegs sein, wie
es geht. Zuerst denke ich: ,0ha, Midlife-Crisis!”.

Andererseits, wiinscht er sich das schon lange. Jetzt zieht er es durch. Mit allen Konsequenzen. Kein
sicheres Einkommen mehr, kein Plan, wo und wann er mit seinem alten Auto liegen bleiben wird oder
wie es nach dem Trip weiter geht. Zudem wahlt er ein Leben, das sich auf das Notigste beschrankt, denn
jeder Einkauf verkiirzt die Reise.

Im Gegenzug bekommt er Zeit fiir das, was er wirklich machen will. Und das beeindruckt mich.
Sicherheiten und die vielen Dinge, die wir meinen zu brauchen, am Ende kosten sie uns Zeit. Zeit die
dann fiir Familie, Freunde oder auch Abendteuer fehlt.

Was braucht es wirklich? Eine wertvolle Frage, fiir deren Antwort ich Jesus hilfreich finde.

Der sagte mal sinngemaR: ,,Nehmt euch Zeit fiir mich, euren Nachsten und fiir euch selbst und ihr werdet

so viel mehr entdecken, als euch angehduftes Zeugs bieten kann.”
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