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Manche traumen nie, sagen sie. Ich trdume standig. Alles kommt vor. Und ich erinnere mich meistens.
Meistens merke ich auch, dass ich da all das verarbeite, was ich so erlebt habe oder was mich am Tag
besonders beschaftigt hat.

Manchmal erlebe ich auch, dass ein Traum mir Klarheit schenkt. Aufraumt mit Vorwiirfen oder
Selbstzweifeln. Mir eine Perspektive schenkt, die ich tags noch nicht gesehen habe.

+Von solchen Traumen erzahlt auch haufig die Bibel. Menschen bekommen im Traum eine Nachricht von
Gott. Es sind Traume, die gute Losungen bringen. Oder Mut machen, etwas zu wagen zum eigenen Wohl
oder zum Wohl anderer. Traume, die manchmal weit in die Zukunft gehen und so gute innere Bilder
schaffen. Also Visionen, die Hoffnung geben.

Pfingsten ist noch gar nicht so lange her. Da wurde gefeiert, dass Gott den Menschen seinen Heiligen
Geist sendet. Eine Kraft Gottes, die Menschen spiiren lasst, dass Gott bei ihnen ist. Auch in Traumen

kann diese Kraft stecken. Ich darf gespannt sein.
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