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Der Zweck des Ganzen

Anja Kieser

Der Fokus im Leben liegt auf Projekten, die angegangen werden wollen.

Wenn die Aufmerksamkeit dann aber aus irgendeinem Grund wegbricht, dann entsteht so etwas wie
Leere oder Sinnlosigkeit. Vom Zweckgedanken bestimmt, nennt das ein Philosoph?.

Mir scheint, da ist was dran. Auch ich verfolge eigentlich immer irgendwelche Plane. Erst das, dann
jenes. Sparen auf’s EBike. Ein Café eroffnen oder einen Hundesalon. Heiraten. Kinder kriegen. Sinnlos
ist all das nicht, aber Lebenssinn ist wahrscheinlich doch etwas anders.

Der Philosoph meint, dass wir eine andere Art der Aufmerksamkeit als der, des Zweckgedankens
bekommen miissen. Also nicht darauf schauen, dass der Garten am Ende des Tages unkrautfrei ist,
sondern wahrend des Unkrautjdtens sehen, wie sich die Sonne in der Regentonne spiegelt.

Kurz: Nicht nur tun, sondern auch sein.

Oder mit Jesu Worten: Nehmt euch ein Beispiel an den Kindern. Einfach mal sein und dabei konnt ihr

auch noch Gott entdecken. Das soll jetzt aber kein Zweckgedanke sein.
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