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Nichts geht mehr! Komplette Straßensperrung auf meiner Stecke zur Arbeit. Statt einer halben 

Stunde wie üblich, zeigt mir das Navi 1,5 Stunden an. 

Toll! Ich bin genervt. Eine ganze Stunde Zeit vergeudet! Oder? … Was, wenn ich die ganze Situation 

mal von einer anderen Seite betrachte? Wenn ich den Stau, in dem ich stehe, nicht als Ärgernis, 

sondern als Chance begreife? Nicht als vergeudete, sondern als geschenkte Zeit? Ändert sich dann 

etwas?  

Klar. Im Stau stecke ich immer noch. Aber vielleicht ändert sich was in mir. Vielleicht kann ich den 

Moment nutzen und dem mürrisch dreinschauenden LKW- Fahrer neben mir, ein freundliches 

Lächeln zuwerfen? Oder eine lang überfällige Sprachnachricht an eine Freundin schicken? Oder ein 

leises Gebet für meine Familie sprechen?  

Alles Dinge, für die ich mir sonst keine Zeit genommen hätte. Irgendwie ein gutes Gefühl. 

 

Wann geht es weiter??? 
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