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Da steht er wieder vor meinem inneren Auge. Ich weiß genau wie er aussehen soll. Jedes Jahr aufs 

Neue. Mein Kastanienmännchen.  

Ein altes Relikt aus Kindergartenzeiten. Ist schon ne Weile her. Aber keinen Herbst ohne 

Kastanienmännchen. Das ist Kult. Wenn ich mein Kastanienmännchen bau, dann weiß ich: Es wird 

Herbst.  

Und darauf freue ich mich. Dann taucht Gott alles in wunderschöne Farben. Die Abende werden 

länger und dunkler. Die Kleidung wärmer. Gott schenkt Ruhe. Seiner Schöpfung und mir. Mein 

Kastanienmännchen, das läutet diese Zeit der Ruhe ein. Gott sei Dank.   
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