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Frohe Weihnachten! Oder besser: Gutes Durchhalten? Viele planen ja schon ewig: Wer feiert an 

Weihnachten wann, wo und vor allem mit WEM. Mit oder ohne Großfamilie, zuhause oder besser 

gleich im Restaurant?  

Tja, Familie. Kann man sich nur bedingt aussuchen. Außer man ist Gott. Er wollte als Eltern für seinen 

Sohn Jesus eine junge Frau und einen Handwerker, normale Durchschnittsbürger. Wenn wir heute 

Jesu Geburtstag feiern, feiern wir auch Gottes Entscheidung ein Mensch zu werden, mit Familie.  

Gott lädt uns sogar in seine Familie ein. Wer an Jesus glaubt, so heißt es in der Bibel, der wird Gottes 

Kind. Heißt nicht, ciao Mama, ciao Papa und doch verändert sich ganz viel. Innerlich, manchmal auch 

äußerlich. Weil diese enge Verbindung mit Gott jeden Menschen irgendwie umkrempelt. Manche 

fühlen sich endlich frei, andere entdecken zum ersten Mal Sinn in ihrem Leben. Alte Wunden können 

heilen. Auch die, die die eigene Familie verbockt hat. Wer spürt: ich muss da was klären, findet in 

diesen Tagen viel leicht die Gelegenheit dafür. Zeit für offene Worte und Fragen zwischen 

Weihnachtsgans und Plätzchen. Vielleicht auch für Versöhnung. Ein besseres Weihnachtsgeschenk 

gibt’s gar nicht. 
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