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„Am liebsten würde ich für immer hierbleiben!“, denke ich und strecke meine Beine auf der 

Sonnenliege aus. Der Urlaub ist traumhaft: gutes Essen, Ruhe, Natur – einfach alles perfekt. Wie 

schön wäre es, nie wieder zurück in den Alltag zu müssen.  

Ich bin mit diesem Wunsch in guter Gesellschaft: Auch Jesu Freunde hatten diesen Wunsch. Nach 

einer intensiven Begegnung mit ihm auf einem Berg wollten sie am liebsten dortbleiben. Doch Jesus 

schickte sie zurück. Warum? Kaum im Tal, trafen sie auf einen Menschen, der ihre Hilfe brauchte. 

Vielleicht war genau das der Grund, warum sie zurück sollten: weil sie gebraucht wurden. Sie hatten 

einen Auftrag – Gutes tun, Gutes erzählen.  

Ich nehme das mit: Ich genieße den Urlaub, so lange er dauert – und bin offen für den Moment, in 

dem ich gebraucht werde. 

Frier den Moment ein!  
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