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Sonntag im Kirchenjahr: Palmsonntag
Datum: 29. Mdrz 2026
Predigttext: Markus 14, 1-9
Thema: Wertvolles Geschenk
Autorin: Nicole Marten

Herzlich willkommen zu diesem kleinen gottesdienst von radio m durch den Euch heute Nicole Marten und
Allegra Bayer begleiten.

Heute ist Palmsonntag. Die Karwoche beginnt. Eine Woche voller Ereignisse, die uns die Bibel schildert.
Heute Auftakt mit Jesu Einzug in Jerusalem. Mit viel Freude und dem Unterton der baldigen Hinrichtung.
Im Mittelpunkt heute steht eine Geschichte, die am Rande dieser Tage spielt. Eine Geschichte, in der es
ums Schenken geht. Lassen wir uns beschenken und

feiern diesen Gottesdienst im Vertrauen auf Gott: den Vater, den Sohn und den Heiligen Geist. Amen

Wochenspruch
https://www.die-bibel.de/bibel/LU17/JHN.3

Johannes 3,14b-15
Der Menschensohn muss erhéht werden, auf dass alle, die an ihn glauben, das ewige Leben haben.”

Lutherbibel, revidiert 2017, © 2016 Deutsche Bibelgesellschaft, Stuttgart

Das spricht uns der Wochenspruch zu und wir beten mit Worten aus Psalm 119:

Psalmgebet (Psalm 69,2-4. 8-10. 14. 21b. 22. 30)
https://www.die-bibel.de/bibel/LU17/PSA.69

2Gott, hilf mir!

Denn das Wasser geht mir bis an die Kehle.
3Ich versinke in tiefem Schlamm,

wo kein Grund ist;

ich bin in tiefe Wasser geraten,

und die Flut will mich ersaufen.

+Ich habe mich miide geschrien,
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mein Hals ist heiser.

Meine Augen sind triibe geworden,

weilich so lange harren muss auf meinen Gott.

gDenn um deinetwillen trage ich Schmach,

mein Angesicht ist voller Schande.

olch bin fremd geworden meinen Briidern

und unbekannt den Kindern meiner Mutter;

1odenn der Eifer um dein Haus hat mich gefressen,

und die Schmahungen derer, die dich schmdhen, sind auf mich gefallen.
14Ich aber bete, Herr, zu dir zur Zeit der Gnade;

Gott, nach deiner groRen Giite erhdre mich mit deiner treuen Hilfe.
Ich warte, ob jemand Mitleid habe, aber da ist niemand,

und auf Troster, aber ich finde keine.

22Sie geben mir Galle zu essen

und Essig zu trinken fiir meinen Durst.

30lch aber bin elend und voller Schmerzen.

Gott, deine Hilfe schiitze mich!

Lutherbibel, revidiert 2017, © 2016 Deutsche Bibelgesellschaft, Stuttgart

Jetzt steigen wir ein in die Karwoche - in die Woche vor Ostern und horen eine Geschichte aus dem
Markusebangelium:

Predigttext Markus 14, 1-9

1Es waren noch zwei Tage bis zum Passafest

und den Tagen der ungesduerten Brote.

Die fiihrenden Priester und die Schriftgelehrten
suchten nach einer Moglichkeit,

Jesus mit einer List zu verhaften und umzubringen.
»Sie sagten aber: »Auf gar keinen Fall wahrend des Festes,
damit es keine Unruhe im Volk gibt.«

3Jesus war in Betanien.

Er war zu Gast bei Simon, dem Aussatzigen.

Als er sich zum Essen niedergelassen hatte,

kam eine Frau herein.

Sie hatte ein Flaschchen mit Salbdl dabei.

Es war reines kostbares Nardendl.

Sie brach das Flaschchen auf

und traufelte Jesus das Salbol auf den Kopf.
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4Einige drgerten sich dariiber und sagten zueinander:
»Wozu verschwendet sie das Salbol?

sDas Salbol war iiber 300 Silberstiicke wert.

Man hdtte es verkaufen

und das Geld den Armen geben kdnnen.«

Sie iberschiitteten die Frau mit Vorwiirfen.

sAber Jesus sagte: »Lasst sie doch!

Warum machtihr der Frau das Leben schwer?

Sie hat etwas Gutes an mir getan.

7Es wird immer Arme bei euch geben,

und ihr kdnntihnen helfen, wann immer ihr wollt.
Aber mich habt ihr nicht fiir immer bei euch.

gDie Frau hat getan, was sie konnte:

Sie hat meinen Korper im Voraus

fiir mein Begrabnis gesalbt.

oAmen, das sageich euch:

Auf der ganzen Welt

wird man die Gute Nachricht von mir verkiinden.
Dann wird man auch erzdhlen, was sie getan hat.
So wird man sich immer an sie erinnern.«

BasisBibel, © 2021 Deutsche Bibelgesellschaft, Stuttgart

Hort nun hierzu einen Impuls von Nicole Marten:

Impuls
Ich schenke anderen sehr gerne etwas. Manchmal bringe ich einfach ein kleines Bliimchen mit, wenn

ich wo eingeladen bin. Manche reagieren darauf ,typisch schwabisch”: ,,Des war aber ned nedig gwa!”
Zu Deutsch: Das ware aber nicht n6tig gewesen. In Norddeutschland habe ich schon oft gehort ,Nicht
dafiir!”, wenn ich mich fiir etwas bedankt habe. Es ist mit Geschenken oder auch mit einem ,Danke”
also nicht immer so einfach. Das Norddeutsche ,nicht dafiir” driickt aus, dass es ,kein groRes Ding”
gewesen ist, mir zu helfen. Nicht der Rede wert, einfach selbstverstandlich. Das Schwabische ,Das
ware aber nicht notig gewesen” ist vielleicht einfach nur ein Understatement: Ich freue mich zwar, will

meine Freude aber nicht so richtig zeigen. Ahnlich vielleicht wie das schwibische Lob der Kiiche: ,Mr
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kohs essa” — ,man kanns essen” — wenn etwas richtig gut geschmeckt hat. Und doch stort es mich
manchmal, dieses ,das wadre aber nicht notig gewesen” oder das ,war ja nix GroRes”.

Zugegeben, manchmal rutscht mir das auch so raus: ,War ja nix GroRes.” Aber ich iibe mich darin,
auch mal zu sagen: ,Habe ich gern gemacht.” Ich habe es beobachtet: Das macht einen groRRen
Unterschied. ,Habe ich gern gemacht.” Da fiihlt sich mein Gegeniiber angenommen und gleich viel
wohler. Und die Geschenke? Geschenke einfach einmal annehmen. Mit Freude im Gesicht und einem
Dankeschon auf den Lippen: Das war nicht immer einfach fiir mich. Es hatte auch etwas mit dem
Selbstwertgefiihl zu tun. Mit der Frage: Bin ich das eigentlich wert, so ein tolles Geschenk zu
bekommen? Inzwischen ist das fiir mich keine so grol3e Frage mehr. Ich freue mich und sage
Dankeschon. Dariiber freut sich dann auch mein Gegeniiber.

Aber es ist nicht immer so einfach mit den Geschenken. Das zeigt auch die Geschichte von Jesus und
der Frau, die seinen Kopf mit Ol benetzt. Mir fallen an dieser Geschichte viele Dinge auf. Jesus ist bei
Simon, einem, der mal Lepra hatte. Vermutlich hat Jesus ihn geheilt - und ihm so die Mdglichkeit
gegeben, sich wieder in die Gesellschaft zu integrieren. Leprakranke waren ja isoliert, nicht umsonst
werden sie auch als Aussatzige bezeichnet. Jesus ist mit seinen Freunden beim Geheilten, und sie
liegen zusammen mit ihm an Tischen, um miteinander zu essen. Vielleicht ist Jesus der Ehrengast.
SchlieBlich hat er Simon geheilt. Und dann passiert das Undenkbare. Eine Frau betritt den Raum. Die
Frau mit dem OL, sie war nicht nur nicht eingeladen, sondern das gab es in der Antike einfach nicht:
Eine Frau als Gast bei einem Mannermahl. Undenkbar! Mich fasziniert, wie zielstrebig diese Frau
hineinplatzt in das Fest. Geht hin, sieht Jesus, 6ffnet das Flaschchen und schiittet das duftende,
wiirzige Ol iiber seinem Kopf aus, verteilt es darauf. Sie tut damit Jesus etwas Gutes. Das ist ihr
Geschenk an ihn. Dieses Geschehen ist eigentlich unerhort. Das tut man doch nicht! Diese Nahe! Und
dann noch eine Frau und ein Mann, die nicht miteinander verheiratet sind! Und das erstaunt mich
erneut. Denn dariiber scheint sich keiner aufzuregen. Weder der Gastgeber Simon, noch die anderen
Gaste.

Manche regen sich nur dariiber auf, dass es sich um kostbarstes Nardendl gehandelt hat. Ein teures
Produkt, der Wert entspricht einem Jahresgehalt. Die Frau war vermutlich wohlhabend. Aber dass sie
so ein Geschenk macht — das ist doch verriickt. Meinen einige. Finde ich auch! So verschwenderisch

kann ich jedenfalls nicht mit meinem Geld umgehen! Die murrenden Gaste, vielleicht sind es Jiinger
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von Jesus, sie denken noch weiter. Wie viel Gutes hatte man mit dem ganzen Geld anstellen konnen?
Wie vielen Armen ware geholfen gewesen! Es gibt doch so viele Dinge, die dringender sind, als Jesus
Ol auf den Kopf zu gieRen!

Fiir Jesus war das keine Frage. Er verteidigt die Frau, deren Namen wir nicht kennen. Er sagt zu den
Kritikern: ,Warum kritisiert ihr diese Frau? Sie hat mir etwas Gutes getan. Arme habt ihrimmer bei
euch. Denen konntihr jederzeit helfen. Aber ich werde nicht immer bei euch sein. Deshalb war es
richtig, was die Frau getan hat.” Das ist ja mal wieder typisch Jesus. Denkt irgendwie ganz anders als
alle anderen. Und doch: Er weiR, was auf ihn zukommt. Ganz zu Beginn der Geschichte erfahren wir ja,
was die Zeit geschlagen hat. Es ist kurz vor dem Passah-Fest. Jesus war wie ein Konig nach Jerusalem
eingezogen, hatte Handler aus dem Tempel geworfen. Und fiihrende Theologen gegen sich
aufgebracht. Die sahen nur einen Ausweg: Diesen Aufriihrer aus Galilda umbringen. Dann hat das
endlich ein Ende. Aber: Um die Ruhe nicht zu storen, soll der Mord nicht wahrend der Festlichkeiten
geschehen. Das hatte wohl einen Aufruhr gegeben. StraRenschlachten vielleicht, jedenfalls ware das
Fest verdorben gewesen.

Jesus ist nur zu bewusst, was da auf ihn zukommen wird. Er ahnt, dass sein Tod nicht nur blutig sein
wird, sondern auch schweil3liberstromt. Dass es schmerzhaft sein wird, qudlend. Und deshalb [dsst er
die Frau das tun, was sie vorhat. Den Kopf, auf den einmal die Dornenkrone gedriickt wird, diesen Kopf
reibt die Frau nun mit duftendem Ol ein. Ol gilt als Zeichen fiir Uberfluss, als Zeichen fiir Heil und
Heilung. Mit Ol wurden im Alten Israel auch Kénige gesalbt. Das Hebrdische Messias, Maschiach,
heilRt: Der Gesalbte. Jesus wird Messias genannt. Der Gesalbte Gottes. Gottes Sohn, der zu uns
gekommen ist, damit wir wieder zu Gott kommen kdnnen. Fiir Jesus ist es also ein grol3es Zeichen,
dass die Frau ihn mit wertvollstem Ol salbt. Fine Stirkung auf dem Weg zum Kreuz. Und eine
Vorausschau auf das, was wir an Ostern feiern: Die Auferstehung. Die Frauen, die seine Leiche
einbalsamieren wollen mit 0L, sie werden zu spit kommen. Denn wenn die Frauen am Grab sein
werden, wird Jesus schon langst auferstanden sein. Das ist seine Bestimmung als der Gesalbte Gottes.
Deshalb nimmt Jesus das Geschenk dieser namenlosen Frau nicht nur an, sondern verteidigt sie auch
gegeniiber den Kritikern. Und wie Jesus es gesagt hat: Wir kennen ihren Namen zwar nicht, aber wir
erzahlen uns immer noch davon, was sie getan hat. Jesus ist mir da ein echtes Vorbild. Er nimmt das

Geschenk der Frau einfach an. Weil sie es gut mit ihm meint. Vielleicht ware das ja auch etwas fiir
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mich? Geschenke annehmen. Nicht relativieren. Nicht kleinreden oder fiir unnétig erklaren. Das gilt
dann auch ganz besonders fiir das Geschenk, das Gott uns macht an Ostern: Hoffnung auf ein neues
Leben. Was fiir ein Geschenk!

Amen.

Gebet

Ich bete:

Jesus, heute, an Palmsonntag, starten wir in die Karwoche. Wir denken in dieser Zeit daran, wie dein
Leben als Mensch zu Ende gegangen ist. An all das Leid und die Verlorenheit, die du auf dich
genommen hast, um uns nahe zu sein. Mich trostet es zu wissen, dass du den Schmerz von uns
Menschen kennst. Dass du verstehst, dass duin allem Leid, in aller Bedrohung und in aller
Unsicherheit bei uns bist. Das ist ein groRes Geschenk. Dafiir mochte ich dir danken.

Amen,

Wir beten mit den Worten, die Jesus seine Jiingerinnen und Jiinger zu beten gelehrt hat:

Vater unser im Himmel, geheiligt werde Dein Name. Dein Reich komme, Dein Wille geschehe wie im
Himmel, so auf Erden. Unser tagliches Brot gib uns heute und vergib uns unsere Schuld, wie auch wir
vergeben unseren Schuldigern, und fiihre uns nichtin Versuchung, sondern erlose uns von dem
Bosen. Denn Dein ist das Reich und die Kraft und die Herrlichkeit in Ewigkeit.

Amen.

Segen

Wir wollen uns den Segen Gottes zusprechen lassen:
Gott segne dich und behiite dich.
Gott lasse das Angesicht leuchten {iber dir und sei dir gnddig.

Gott hebe das Angesicht iiber dich und schenke dir Frieden.

Amen
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