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Pizza oder Pasta? Manche Entscheidungen treffen wir in wenigen Sekunden. Andere beschäftigen 

uns wochen- oder monatelang: Soll ich umziehen? Ein Auto kaufen? Heiraten?  

Wenn bei mir wichtige Entscheidungen anstehen, suche ich nach Orientierung. Ich mache Pro-und-

Contra-Listen, spreche mit anderen drüber und höre auf mein Bauchgefühl. All das kann helfen. 

Aber für mich gehört noch etwas dazu: Gott. In der Bibel heißt es sinngemäß: Wenn dir Weisheit 

fehlt, dann bitte Gott darum. Er gibt sie gerne.  

Diesen Gedanken finde ich unglaublich beruhigend. Ich muss nicht jede Entscheidung allein treffen. 

Ich darf Gott um Weisheit bitten.  

(Entscheidungen können ganz schön überfordern. Niemand weiß genau, was die Zukunft bringt. Wie 

gut, dass es jemanden gibt, der mehr sieht als ich.) 

Wenn ich ratlos bin, gibt mir das Mut und Sicherheit. Denn ich hab schon manches Mal erlebt, dass 

Gott mir Weisheit schenkt:  Da ist mir dann plötzlich klar, was ich machen will. Ich bekomme tiefe 

Ruhe über eine Option.  

 

Gut entscheiden  

D e l i a  E m m e r i c h  

 


