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Zusammen halten

Kerstin Mihlmann

Die Leute, die da zusammen an einem Tisch sitzen und sich lebhaft unterhalten, konnten kaum
unterschiedlicher sein. Doch eins verbindet sie: Alle haben ein Kind, um das sie sich besonders
sorgen. Diese Kinder sind schwerkrank, behindert und werden es auch ihr Leben lang bleiben. Kein
leichtes Los fir ihre Eltern, die unter Dauerstrom stehen. Viele bekommen kaum Schlaf, haben
finanzielle Sorgen, kampfen sich neben der Pflege durch Blirokratiehtlirden. Trotzdem sind an diesem
Nachmittag alle super drauf.

Wie geht das, obwohl das Leben einem Zitronen serviert? Zum Limonade machen hat in dieser Runde
kaum jemand Zeit und MuRe. Aber: alle teilen gern. Ihr Wissen, ihre Erfahrung, ihre Anteilnahme.
Jeder versteht, wie es dem anderen geht, jeder génnt den anderen Unterstitzung und gute Tipps.
Erstaunlich, was moglich ist, wenn Menschen sich gegenseitig helfen. Trotz aller Schwéache entsteht

da wie aus dem Nichts eine unglaubliche Starke. Lebensfreude. Hoffnung. Nachstenliebe pur.
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