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Kann ich das glauben? Wie schwer diese Frage geworden ist, zeigt die falsche Behauptung, die aktuell 

über Fußballprofi Deniz Undav in sozialen Medien kursiert. Da heißt es, dass der deutsche 

Nationalspieler 2016 als syrischer Flüchtling nach Deutschland kam. Das ist aber äußerst 

unwahrscheinlich bis totaler Quatsch. Nach Angaben des Deutschen Fußballbundes kam Undav 1996 

im niedersächsischen Varel, also in Deutschland zu Welt. Weitere Quellen zeigen, dass er bereits 

lange vor der syrischen Flüchtlingskrise in deutschen Vereinen gespielt hat.  

Das zeigt, die Suche nach der Wahrheit ist anstrengend, schwierig und ein ständiges Abklopfen: Wem 

kann ich was glauben? Und genau diese Frage sorgt aktuell, verbunden mit den vielen Umbrüchen 

für eine gigantische Verunsicherung. Sicherheit geben mir meine Familie, gute Freunde und 

Gespräche mit Menschen, mit denen ich gemeinsam vorschnelle Antworten hinterfragen kann.  

Und Gott, der versprochen hat: Ich lass dich nicht allein, wenn du den vielen Fragen nachgehst, die 

das Leben mit sich bringt.  

 

 

Gigantische Verunsicherung  
B e n j a m i n  E l s n e r  

 


