
 
 
 
 

 radio m 

 Hörfunkagentur der  

Evangelisch-methodistischen 

Kirche 

 

   

© 2026 radio m  
Alle Rechte vorbehalten. 
 
radio m le b t  v o n  S p e n d e n .  W ir  f r e u e n  u n s  a u f  I h r e  U n t e r s t ü t z u n g !  
Evangelische Bank Kassel  
IBAN: DE75 5206 0410 0000 4162 40 
BIC: GENODEF1EK1 
radio m 
Giebelstraße 16 
70499 Stuttgart 
info@radio-m.de 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Als der Krieg in der Ukraine ausbrach, standen Freunde von mir – Mira und Jerin – vor einer schweren 

Entscheidung: Gehen oder bleiben? Sie haben sich entschieden zu bleiben. Denn sie waren in die 

Ukraine gekommen, um Menschen zu helfen und ihnen von Gott zu erzählen – und das gerade jetzt. 

Seit vier Jahren leben sie nun mitten im Krieg. Sie wissen, dass jederzeit etwas passieren kann. Und 

trotzdem bleiben sie. Nicht, weil sie keine Angst haben. Sondern weil sie sich entscheiden, Gott mehr 

zu vertrauen als ihrer Angst. 

Das beeindruckt mich. Ich frage mich: Wo lasse ich mich von Angst bestimmen, obwohl ich Gott 

vertrauen könnte? Vielleicht ist es ein Gespräch, das ich aus Angst vor Ablehnung nicht führe. Oder 

ein Schritt, bei dem ich nicht weiß, wie er ausgeht. 

Ich glaube: Gott macht mich mutig, trotz meiner Angst Schritte zu gehen – im Vertrauen darauf, dass 

er mitgeht. 

 

Vertrauen größer als Angst  
D e l i a  E m m e r i c h  

 


